Créonnais

Le bois de Desfonceau, qui comprend un parcours officiel,
a été choisi par les enseignants. rrotocHrisTiancouLAIS

Boussoles et crampons
a travers le bois

SPORT SCOLAIRE Une quarantaine de collégiens
préparent le championnat-de course d’orientation

Niché dans un écrin de verdure
tranquille, derriére le centre duvil-
lage, lejoli petit bois de Desfonceau
accueillait, mercredi dernier, une
quarantaine d’éléves et profes-
seurs d’éducation physique et
sportive.

Venus du district UNSS du Li-
bournais, les collégiens d’Arvey-
res, de Guitres, de Coutras et de
Libourne participaientla a leur
ultime entrainement de course
d’orientation. Avant le cham-
pionnat académique du mer-
credi 4 mai, a Pau, pour lequel
ils ont passé les différentes éta-

pes.

Logique et observation
Cédric Chaslot, un des ensei-
gnants, ferventamateur et prati-
quant de cette discipline spor-
tive, entraine les adolescents
depuis le mois de janvier. « Aprés
la partie théorie qui leur a per-
mis de savoir lire un parcours
~d’orientation, une carte ou en-
core d’utiliser la boussole, ils
sont passés a la pratique. Au-
jourd’hui, c’est le troisieme en-
trainement. Venirici a Cénac sur

un parcours officiel permetnon
seulement de varier les plaisirs
mais aussi de les habituera se dé-
brouiller dans une végétation et
un environnement différents »,
explique le professeur.

La premiére épreuve, une course
par répartition, consiste a parcou-
rir un circuit matérialisé par des
balises, que les participants doi-
vent découvrir par I'itinéraire de
leur choix, en utilisantla carte spé-
ciale d’orientation et eventuelle-
mentune boussole.

Puis les éléves participent en-
suite aunrelais par équipe de qua-
tre. Larapidité estici de mise. Il fait
chaud en ce mercredi aprés-midi.
Les éléves courent et passent la li-
gne d’arrivée quelque peu essouf-
flés et transpirants.

Mercredi prochain, 44 collé-

-giens du district, de quatriéme et

de troisiéme essentiellement, se re-
trouveronta Pau. Les meilleurs se-
ront qualifiés pour participer au
championnatde France,a Annecy,
aumoisdejuin.
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(1) Union nationale du sport scolaire.



